
Klinik MartinusquelleKlinik Martinusquelle

•	 Fachklinik für Erkrankungen 
der Atmungsorgane

•	 Fachklinik für Herz- und 
Kreislauferkrankungen
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Klinik Martinusquelle
 • Fachklinik für Erkrankungen der Atmungsorgane 

sowie Herz- und Kreislauferkrankungen
An der Martinusquelle 10
33175 Bad Lippspringe
Tel.: 05252/95-2006 oder -2405
Fax: 05252/95-2152
E-Mail: info.kmq@medizinisches-zentrum.de

Kontakt

www.medizinisches-zentrum.de

Klinik Martinusquelle
Die Klinik Martinusquelle ist eine Rehabilitati-
onsklinik, in der überwiegend Anschlussreha-
bilitationen (AR) nach Herzerkrankungen und 
unspezifischen	pneumologischen	Erkrankun-
gen durchgeführt werden. Während der Corona-
Pandemie haben wir uns auf die Behandlung 
von Post-Covid-Patienten spezialisiert. Auch 
lungentransplantierte Patienten sind bei uns 
herzlich willkommen. Es wird mit verschiede-
nen diagnostischen und therapeutischen Mög-
lichkeiten eine hochmoderne rehabilitative Me-
dizin angeboten. Dabei werden auch Patienten 
behandelt, bei denen in einem Akutkranken-
haus ein operativer Eingriff an Herz oder Lunge 
vorgenommen wurde. Daneben werden Patien-
ten zu stationären Heilbehandlungen bei Herz- 
und Kreislauferkrankungen, COPD sowie ande-
ren Atemwegserkrankungen aufgenommen. 
Für kardiologische und pneumologische Patien-
ten ist je nach Kostenträger eine komplett am-
bulante Rehabilitation möglich.
Durch die Zugehörigkeit zum MZG-Westfalen 
profitieren	die	Patienten	von	einem	etablier-
ten Netzwerk mit höchster Fachkompetenz.

Chefarzt
Dr. med. Erik C. Ernst
Chefarzt Zentrum für Innere Me-
dizin und Pneumologie
Facharzt für Innere Medizin und 
Pneumologie, Allergologie, Inter-
nistische Intensivmedizin

Leitender	Abteilungsarzt
Kardiologie
Klaus Frank            
Facharzt für Innere Medizin, 
Kardiologie, Rettungs- und Not-
fallmedizin, Hypertensiologe DHL, 
Kardiovaskulärer Präventivmedi-
ziner DGPR

Kooperationspartner:
 • Ruhrlandklinik Essen/Westdeutsches Lungenzentrum
 • Medizinische Hochschule Hannover
 • Klinikum Ibbenbüren/Thoraxzentrum
 • u. a. Deutschlands größte 

Rehaklinik
für pneumologische 

Erkrankungen



 • Überprüfung und ggf. Optimierung der Phar-
makotherapie

 • Patientenschulung (Gesundheits- und Verhal-
tenstraining)

 • Bewegungs-, Sport- und Trainingstherapie
 • Atemmuskulaturtraining
 • Atemmuskulaturerholung durch nichtinvasive 

Beatmung
 • Sauerstofflangzeittherapie
 • Medikamentöse Optimierung der kardialen 

Funktionsstörung
 • Psychosoziale Diagnostik, Therapie und Bera-

tung
 • Ernährungsberatung und Schulung
 • Tabakentwöhnung
 • Sozialberatung
 • Hilfsmittelberatung und -versorgung

 • Ergometrie, Oxymetrie und Blutgasanalyse
 • Herzrhythmusanalysen mit Langzeit-EKG 
 • Langzeit-Blutdruckmessung
 • Echokardiographie
 • Stressechokardiographie
 • Dopplersonographie der hirnversorgenden 

Arterien
 • Schrittmacher- und ICD-Kontrolle
 • Spiroergometrie
 • Komplette Lungenfunktionsdiagnostik
 • Schlafmedizinische Diagnostik (Polygraphie)
 • Allergologische Basisdiagnostik

Diagnostik Therapie

 • AHB und stationäre Heilbehandlung bei Atem- 
wegserkrankungen aller Schweregrade – 
auch	 Schlafapnoe-	 und	 Heimbeatmungs-
patienten

 • Post-Covid-Rehabilitation
 • Anschlussrehabilitation nach Lungentrans-

plantation

Lungenheilkunde
 Pneumologie/Allergologie

In der Klinik Martinusquelle finden Sie zwei 
Fachkliniken unter einem Dach.
Spezialistinnen und Spezialisten arbeiten Hand 
in Hand für Ihre Gesundheit.
Davon profitieren Sie in hohem Maße, denn die 
enge Zusammenarbeit bringt auch in Diagnostik 
und Therapie viele Vorteile.
Schließlich gehören die Fachrichtungen Pneu-
mologie und Kardiologie in der Medizin eng 
zusammen.

Heilklima
Bad Lippspringe ist seit 1982 als einziges Heil-
bad in Nordrhein-Westfalen berechtigt, die bei-
den Prädikate „Staatlich anerkanntes Heilbad“ 
und „Heilklimatischer Kurort“ zu tragen, was 
für Asthma- und COPD-Patienten einen beson-
deren Zusatznutzen hat.

Herz-Kreislauf
 Kardiologie/Innere Medizin

 • AHB und stationäre Heilbehandlung bei chro-
nischen Herz- und Kreislauferkrankungen




